
De keep-stop-
start-methode

3 kolommen met 3 vragen als spiegel voor jou en je collega’s. 
De keep-stop-start-methode doet je nadenken over vraagstukken 
op school. Gebruik volgende vragen als kompas:  

KEEP: Wat geeft energie? Wat liep goed en wil je borgen? 
STOP: Wat werkt niet? Wat gaat er mis en zet je stop? 
START: Wat helpt om te verbeteren? Wat verander je om je doel te bereiken?
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