
ZELFSCAN: 

Hoe kwaliteitsvol zijn 
jouw relaties in de klas?

Hoe maak jij het verschil voor kwetsbare kinderen in je klas? 
‘Kwaliteitsvolle interacties’ vormen de motor voor de ontwikkeling 
van elk kind. Een warme, niet conflictueuze relatie opbouwen met 
de kinderen in je klas is cruciaal. Scan hoe jij werkt in de klas. 

1 Ik probeer zo veel mogelijk beschikbaar te zijn voor de 

kinderen in mijn klas.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in

2 Ik merk signalen van kinderen op, ik zie als ze aandacht, 

hulp, troost … nodig hebben.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

3 Ik ben me bewust van de soms negatieve spiraal waar ik met 

‘moeilijke’ kinderen in verzeild geraak.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

4 Ik werk aan een kwaliteitsvolle relatie met ook het stille 

onopvallende kind dat altijd braaf en netjes gehoorzaamt.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

5 Ik weet welk kind in kwetsbare omstandigheden opgroeit en 

werk aan een kwaliteitsvolle relatie met hem.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

6 Ik gebruik ook de kleine momentjes in de klas (vrij spel, 

koekmoment, nog voor het onthaalmoment ...) om aan een 

kwaliteitsvolle relatie te werken.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

7 Ik slaag erin om storend gedrag van kinderen om te buigen.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

8 Ik ondersteun mijn warme relaties met een schouderklopje, 

glimlach, een high five, ‘the sharing of joy’ ...

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in

9 Ik geef de kinderen het goede voorbeeld: ik gebruik de 

juiste taal die kwaliteitsvolle relaties ondersteunen.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

10 De kinderen in mijn klas krijgen veel veilige kansen om 

samen te leven en samen te leren.

niet akkoord  ik heb nog veel ruimte om te verbeteren

zit goed, al kan het nog beter  daar ben ik super in 

Bekijk deze zelfscan samen met een collega. Wie kan jou helpen 
om beter te doen? Kijk ook op www.klasse.be hoe juf Jelke dat 
doet of lees er het specialisteninterview. 

↘

Deze zelfscan kwam tot stand binnen het project Kleine Kinderen Grote Kansen. Het project wil bijdragen om 
kinderarmoede en sociale ongelijkheid in Vlaanderen te doorbreken. Werken aan warme relaties helpt daarbij. 
Meer info op www.grotekansen.be


