VERTAALFICHE: BASISBOODSCHAP VAN SCHOOL AAN OUDERS

Het Centrum voor Leerlingen-

begeleiding (CLB) in 7 vragen

Wat is een CLB?

Het CLB is het Centrum voor Leerlingenbegeleiding. Elke school in Vlaanderen werkt samen
met zon centrum. In een CLB werken artsen, verpleegkundigen, maatschappelijk werkers,
psychologen, pedagogen. Samen met de school zorgen zij ervoor dat jouw kind zich zo goed
mogelijk kan ontwikkelen.

Zijn ouders ook welkom op het CLB?

Ja, graag zelfs. Het CLB geeft ouders, leraren, kinderen en jongeren informatie, hulp en
begeleiding. Sommige CLBs hebben een interculturele medewerker. Die zorgt dat mensen uit
andere culturen zich welkom voelen.

Met welke problemen kan ik bij het CLB terecht?

» Je kind heeft problemen met lezen, schrijven, studeren...

» Je hebt vragen bij de studiekeuze, studierichtingen, attesten en diplomass..

« Je kind voelt zich niet goed voelt op school: stress, faalangst, pesten, geweld, spijbelen...

e Als er problemen zijn met zijn gezondheid: inentingen, groeistoornissen, druggebruik,
overgewicht...

Hoe werkt het CLB?

Heb je vragen of problemen? Praat erover op school. Vaak kan de (zorg)leraar of directeur
je helpen. Maar soms is een bezoek aan het CLB nodig. De CLB-medewerker bekijkt dan jouw
vraag en zoekt samen met jou een oplossing.

Soms zal het CLB jouw kind extra testen. Of soms zijn de problemen zo groot dat
gespecialiseerde hulp nodig is. Daarom werkt een CLB samen met experten: voor behandeling
van leerproblemen, geestelijke gezondheid, revalidatie...

Moet mijn kind naar systematische consulten op het CLB?

Ja, elk kind in Vlaanderen moet in de le kleuterklas, het le, 4e en 6e leerjaar én het 3e
secundair naar het CLB consult. Dat is verplicht. In de le kleuterklas, het 1le en 6e leerjaar moet
ook een ouder meekomen.

De CLB-arts test de ogen en oren, meet en weegt je kind. Hij kijkt ook naar zijn tanden, zijn
houding en onderzoekt of je kind zich normaal ontwikkelt. Zo kan hij snel beginnende ziektes
opsporen en erger voorkomen. De arts geeft je kind ook inentingen tegen ziektes. En hij vraagt
soms naar de gezinssituatie, leefgewoonten en welbevinden.

Is er een probleem? >> Dan kan je kind naar een specialist voor verder onderzoek.

Wil je niet dat de CLB-arts je kind onderzoekt? >> Ook je huisarts mag het consult en de
inentingen doen. Die moet wel dezelfde testen doen. De resultaten moet hij doorgeven aan de
CLB-arts.

Moet ik betalen voor het CLB?

Nee, je kind laten begeleiden door het CLB is gratis.

Waar vind ik een CLB?

«  De contactgegevens van het CLB staan in de schoolbrochure.

e Vaak hebben de CLB-medewerkers ook een spreekuur op school.

e Ga je naar het CLB-centrum. Dat is elke schooldag open. Ook tijdens de schoolvakanties
zijn er soms medewerkers bereikbaar.

KLASSE

Nederlands leren? Zoek waar jij terecht kan op
https://www.integratie-inburgeringbe/nederlands-leren-en-oefenen. Of vraag het op de school van je

kind. Woon je in Brussel? Surf dan naar https://www.huisnederlandsbrussel.be/leren-oefenen.




KARTA Z T UMACZENIEM: PODSTAWOWA INFORMACJA OD SZKO Y DLA RODZICOW

7 pytan na temat Osrodka Doradztwa

Edukacyjnego (CLB)

Czym jest CLB?

CLB czyli Centrum voor Leerlingenbegeleiding, jest OSrodkiem Doradztwa Edukacyjnego.
z ktérym wspdtpracuje kazda szkota we Flandrii. Oferuje on pomoc lekarzy, pielegniarek,
pracownikdw socjalnych, psychologdw i pedagogdw, ktdrzy wraz ze szkota dbajg o jak
najlepszy rozwdj uczniow.

Czy rodzice mogg korzystaé z ustug CLB?

Tak, jest to wrecz mile widziane. CLB oferuje informacje, pomoc i wsparcie dla rodzicow,
nauczycieli oraz uczniéw. Niektére odrodki CLB majg nawet specjaliste do spraw relacji
miedzykulturowych, ktéry dba o to, by osoby z innym zapleczem kulturowym czuty sie dobrze
w szkole i w spoteczenstwie.

Z jakimi problemami mozna sie zgtasza¢ do CLB?

o Jedli dziecko ma problemy z czytaniem, pisaniem, nauka...

o Jedli rodzice majg pytania dotyczgce wyboru formy nauki, kierunku studiéw, Swiadectw i
dyploméw...

o Jedli dziecko nie czuje sie dobrze w szkole, np. doswiadcza stresu, leku przed
niepowodzeniem, ngkania, przemocy, wagaruje...

o Jesli dziecko ma problemy zdrowotne, zwigzane np. ze szczepieniami, zaburzeniami
wzrostu, zazywaniem narkotykéw, nadwaga...

Jak dziata CLB?

Jesli masz pytania lub problemy, mozesz porozmawiaé o nich ze szkolnym pedagogiem lub
dyrektorem szkoty dziecka. Jednak niekiedy konieczna bedzie wizyta w CLB Pracownik osrodka
wystucha Twoich pytan i wspdlnie z Tobg poszuka najlepszych rozwigzan.

W niektorych przypadkach CLB zleci przeprowadzenie u dziecka dalszych badaf lub testow.
Niekiedy tez wykryte problemy okazujg sie by¢ tak powazne, Ze konieczne jest skorzystanie
z pomocy specjalistycznej. Dlatego tez CLB wspdtpracuje z réznymi ekspertami w zakresie
probleméw z nauka, zdrowia psychicznego, rehabilitacji itp.

Czy dziecko musi by¢ systematycznie konsultowane w CLB?

Tak, kazde dziecko we Flandrii musi w 1. klasie przedszkolnej, w 1, 4. 1 6. klasie szkoty
podstawowej oraz w 3. klasie szkoty Sredniej odby¢ wizyte w CLB Konsultacje te sa
obowigzkowe. Na wizyte wyznaczong na 1. klase przedszkolng oraz na 1.1 6. klase szkoty
podstawowej musi tez stawi¢ sie rodzic dziecka.

Lekarz pracujgcy dla CLB bada wzrok i stuch dziecka, a takze mierzy je i wazy. Sprawdza tez
jego zeby i postawe oraz kontroluje, czy dziecko rozwija sie prawidtowo. Umozliwia to szybkie
wykrycie poczatkéw ewentualnych schorzen i lepsze zapobieganie im. Lekarz wykonuje tez u
dzieci szczepienia przeciw chorobom, a niekiedy tez zadaje pytania na temat sytuacji rodziny,
stylu zycia i dobrostanu.

Co robi¢ w razie probleméw? >> Mozesz zabraé swoje dziecko do lekarza specjalisty na dalsze
badania.

Nie chcesz, aby lekarz CLB badat Twoje dziecko? >> Mozesz i8¢ na konsultacje i na szczepienia
do swojego lekarza rodzinnego. Musi on jednak przeprowadzi¢ takie same badania i testy oraz
przekaza¢ ich wyniki do lekarza w CLB

Ile kosztuje pomoc §wiadczona przez CLB?
Pomoc i konsultacje CLB sg catkowicie bezptatne.

Gdzie mozna znalezé placé6wke CLB?

o  Dane kontaktowe do CLB mozna znalez¢ w broszurze szkoty.

o Czesto wspdtpracownicy CLB przyjmuja tez w szkole.

«  Mozna jednak zawsze udac si¢ do oSrodka CLB otwartego w kazdy dziefi nauki szkolnej.
Jego pracownicy sg niekiedy osiggalni réwniez podczas wakacji.

KLASSE

Chcesz uczy¢ sie niderlandzkiego? Sprawdz, gdzie mozesz uzyska¢ pomoc, odwiedzajac strone
https.//wwwintegratie-inburgering.be/nederlands-leren-en-oefenen. Lub zapytaj w szkole, do ktérej uczes-

zcza Twoje dziecko. Mieszkasz w Brukseli? WejdZ na https.//wwwhuisnederlandsbrussel.be/leren-oefenen.




