VERTAALFICHE: BASISBOODSCHAP VAN SCHOOL AAN OUDERS

Het Centrum voor Leerlingen-

begeleiding (CLB) in 7 vragen

Wat is een CLB?

Het CLB is het Centrum voor Leerlingenbegeleiding. Elke school in Vlaanderen werkt samen
met zon centrum. In een CLB werken artsen, verpleegkundigen, maatschappelijk werkers,
psychologen, pedagogen. Samen met de school zorgen zij ervoor dat jouw kind zich zo goed
mogelijk kan ontwikkelen.

Zijn ouders ook welkom op het CLB?

Ja, graag zelfs. Het CLB geeft ouders, leraren, kinderen en jongeren informatie, hulp en
begeleiding. Sommige CLBs hebben een interculturele medewerker. Die zorgt dat mensen uit
andere culturen zich welkom voelen.

Met welke problemen kan ik bij het CLB terecht?

» Je kind heeft problemen met lezen, schrijven, studeren...

» Je hebt vragen bij de studiekeuze, studierichtingen, attesten en diplomass..

« Je kind voelt zich niet goed voelt op school: stress, faalangst, pesten, geweld, spijbelen...

e Als er problemen zijn met zijn gezondheid: inentingen, groeistoornissen, druggebruik,
overgewicht...

Hoe werkt het CLB?

Heb je vragen of problemen? Praat erover op school. Vaak kan de (zorg)leraar of directeur
je helpen. Maar soms is een bezoek aan het CLB nodig. De CLB-medewerker bekijkt dan jouw
vraag en zoekt samen met jou een oplossing.

Soms zal het CLB jouw kind extra testen. Of soms zijn de problemen zo groot dat
gespecialiseerde hulp nodig is. Daarom werkt een CLB samen met experten: voor behandeling
van leerproblemen, geestelijke gezondheid, revalidatie...

Moet mijn kind naar systematische consulten op het CLB?

Ja, elk kind in Vlaanderen moet in de le kleuterklas, het le, 4e en 6e leerjaar én het 3e
secundair naar het CLB consult. Dat is verplicht. In de le kleuterklas, het 1le en 6e leerjaar moet
ook een ouder meekomen.

De CLB-arts test de ogen en oren, meet en weegt je kind. Hij kijkt ook naar zijn tanden, zijn
houding en onderzoekt of je kind zich normaal ontwikkelt. Zo kan hij snel beginnende ziektes
opsporen en erger voorkomen. De arts geeft je kind ook inentingen tegen ziektes. En hij vraagt
soms naar de gezinssituatie, leefgewoonten en welbevinden.

Is er een probleem? >> Dan kan je kind naar een specialist voor verder onderzoek.

Wil je niet dat de CLB-arts je kind onderzoekt? >> Ook je huisarts mag het consult en de
inentingen doen. Die moet wel dezelfde testen doen. De resultaten moet hij doorgeven aan de
CLB-arts.

Moet ik betalen voor het CLB?

Nee, je kind laten begeleiden door het CLB is gratis.

Waar vind ik een CLB?

«  De contactgegevens van het CLB staan in de schoolbrochure.

e Vaak hebben de CLB-medewerkers ook een spreekuur op school.

e Ga je naar het CLB-centrum. Dat is elke schooldag open. Ook tijdens de schoolvakanties
zijn er soms medewerkers bereikbaar.

KLASSE

Nederlands leren? Zoek waar jij terecht kan op
https://www.integratie-inburgeringbe/nederlands-leren-en-oefenen. Of vraag het op de school van je

kind. Woon je in Brussel? Surf dan naar https://www.huisnederlandsbrussel.be/leren-oefenen.




FICHA DE TRADUCCION: MENSAJE DEL COLEGIO A LOS PADRES

El Centro de acompanamiento de

estudiantes (CLB) en 7 preguntas

;Qué es el CLB?

El CLB es el Centro de acompafiamiento de estudiantes. Cada escuela en Flandes colabora
con un centro de este tipo. En un CLB trabajan médicos, enfermeras, trabajadores sociales,
psicologos y pedagogos. Junto con el colegio hacen que tu hijo/a pueda desarrollarse
Optimamente.

¢Los padres también son los bienvenidos en el CLB?

Si, con mucho gusto. El CLB ofrece informacién, ayuda y acompafiamiento a padres, profesores,

nifios y jévenes. Algunos CLB cuentan con un colaborador intercultural. Procura que las
personas de otras culturas se sientan a gusto.

;Con qué problemas puedo acudir al CLB?

« Tu hijo/a tiene problemas para leer, escribir, estudiar, ...
«  Tienes preguntas sobre la eleccién de estudios, ramos de estudio, certificados y diplomas,

« Tuhijo/a no estd a gusto en el colegio: estrés, miedo al fracaso, acoso, violencia, faltas a
clase, ..

o  Problemas de salud: vacunaciones, trastornos de crecimiento, consumo de drogas,
sobrepeso, ...

¢{C6émo funciona el CLB?

;Tienes preguntas o problemas? Coméntalo en el colegio. A menudo el profesor (tutor) o el
director podra ayudarte. Pero a veces serd necesario pasar por el CLB El colaborador del CLB
analizard tu pregunta y buscara contigo una solucion.

A veces, el CLB someterd a tu hijo/a a un test adicional. Otras veces, los problemas son tan
importantes que hay que recurrir a ayuda especializada. Por eso, el CLB colabora con peritos:
para el tratamiento de problemas de aprendizaje, salud mental, rehabilitacion, ..

¢Mi hijo/a debe acudir a consultas sistematicas en el CLB?

Si, cada nifio en Flandes acude a la consulta del CLB en 1° de la ensefianza preescolar, en 1°, 4°
y 6° de la ensefianza primaria y en 3° de secundaria. Es una obligacion. En 1° de la ensefianza
preescolar, y en 1° y 6° de la enseflanza primaria debe ir acompafiado/a de un padre.

El médico del CLB controla la vista y el oido, mide y pesa al nifio (a la nifia). También
examina los dientes, la postura corporal y el desarrollo normal del nifio (de la nifia). Esto le
permite detectar rapidamente enfermedades incipientes y prevenir su desarrollo. El médico
también pone vacunas contra enfermedades. Y a veces pregunta por la situacién familiar, las
costumbres de vida y el bienestar.

;Hay un problema? >> En ese caso tu hijo/a puede ver a un especialista para someterse a otro
examen.

¢No quieres que el médico del CLB examine a tu hijo/a? >> También tu médico de familia
puede realizar la consulta y poner las vacunas. Si debera hacer las mismas pruebas. El médico
de familia debera remitir los resultados al médico del CLB

¢Debo pagar el CLB?
No, el acompafiamiento por parte del CLB es gratuito.

;Dénde encuentro un CLB?

o  Encontraras los datos de contacto del CLB en el folleto del colegio.

« A menudo los colaboradores del CLB tienen horario de consulta en el colegio.

o Puedes acudir al centro CLB Esté abierto todos los dias de colegio. Incluso durante las
vacaciones escolares a veces puede contactarse con los colaboradores.

KLASSE

;Quieres aprender neerlandés? Busca donde puedes hacerlo en
https://www.integratie-inburgering be/nederlands-leren-en-oefenen. Pide la direccién en la escuela de

tu hijo.; Vives en Bruselas? Navega a https://wwwhuisnederlandsbrussel.be/leren-oefenen.




